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l'editorial

Cette saison 2015-2016 a débuté sous le signe du travail. En effet, cette année sera marquée 
par la réalisation de pas moins de 4 pièces :

Une  première pièce dont vous allez profiter ce soir « Larguez les amarres » de Jean Claude 

Martineau, une comédie en 3 actes gaie et familiale, qui je l’espère vous fera oublier les 
soucis quotidiens. Nous serons 10 sur scène pour vous donner le meilleur de nous-mêmes.

Un second travail est en cours avec « Une demande en mariage », comédie en 1 acte d’Anton 
Tchekov que nous mettons en place spécialement pour un déplacement en Allemagne à la 
mi-avril, mais nous ne manquerons pas de la présenter également à Paray le Monial. Elle 
occupera 3 acteurs. 

« Petits crimes conjugaux » d’Eric-Emmanuel Schmitt, est une comédie drama-
tique en 1 acte, grinçante qui demande l’investissement complet de 2 comédiens 
dans le rôle d’un couple qui s’aime ou se déchire tout au long de l’intrigue. Cette pièce,  
difficile, nous impose un travail très pointu sur les émotions et une grande subtilité dans le 
jeu d’acteur. Nous espérons vous la présenter en fin d’année 2016.

Comme nous sommes nombreux, un atelier a vu le jour pour travailler (encore), avec les 
comédiens, jeunes et moins jeunes, qui n’avaient pas d’emploi dans les 3 autres réalisations. 
Quatre extraits de classiques (Mariveaux, Molière, Ibsen, Wedekind), sur le thème de la 
femme, jeune fille ou femme-enfant, sont en cours de réalisation et devraient être prêts 
début juillet 2016.

De plus, on ne change pas une équipe qui gagne : Feydeau et « Dormez je le veux » sont 

toujours à l’affiche…

Comme vous le voyez, on ne chôme pas à la Parodienne… D’autant que je n’ai pas parlé 
de l’école de théâtre qui accueille comme chaque année une quarantaine d’enfants, des  
techniciens qui sont toujours sur la brèche, des couturières que nous sollicitons énormé-
ment, malgré notre stock important de costumes.

Je tiens ainsi à féliciter tous nos membres actifs et leurs familles pour leur investissement 
sans borne pour la réussite de chaque spectacle.

Bonne année théâtrale à tous.
La Présidente,

Monique FRANCOIS



la piece

LARGUEZ LES AMARRES !
Comédie en 3 actes de Jean Claude MARTINEAU

Que faire quand, comme Maurice, on a laissé sa femme prendre les rênes à la maison ?
Que faire quand il doit assurer les tâches ménagères pendant que Gisèle court les magasins, 
les salons de coiffure, les manucures, les cours de gym, les conférences… ? 

Le partage n’est vraiment pas équitable !

Heureusement, Maurice a des amis qu’il rencontre chaque jour au café- pension de famille 
du coin, et ceux-ci ont des idées lumineuses… Claude, Gilbert et Pauline lui soumettent un 
scénario sans faille qui lui permettra de ressortir grandi de l’aventure et de s’imposer auprès 
de sa femme…

Enfin, en théorie ! Les meilleurs plans ont des accrocs : Anaïs, Juliette, Félix, Arsène et même 
sa mère vont se mêler de l’affaire, voire même emmêler les affaires…



l'auteur

Passionné de théâtre, Jean Claude Martineau a été comédien pendant plus de 40 ans au sein 
d’une petite troupe théâtrale où il participe maintenant à la mise en scène.

Après avoir obtenu quelques prix de poésie dans des concours régionaux, il s’est essayé tout 
naturellement à l’écriture de comédies théâtrales. Dès 2005, ses premières pièces ont été 
jouées avec succès, en France, en Suisse, en Belgique, au Canada et par la communauté 
française de Shangaï.

Il vient de signer sa 23e comédie… dont « Le bal des escargots », « Mauvaises pioches »,  
« Petites pipettes et gros calibres », « Trente kilomètres à pied »…

Jean-Claude
MARTINEAU



le mot du
metteur en scene

maguy brunet

Après avoir étudié la pièce, j’ai aimé cette comédie à rebondissements, cette pagaille  
provoquée par de petits truands. 

Cette joyeuse farce possède tous les ingrédients pour passer un bon moment.

Il a fallu régler les moindres détails pour assurer le jeu des personnages et l’harmonie  
générale. C’est la préparation d’un événement en soi . On arrive à ce résultat au prix de  
nombreuses répétitions au cours desquelles s’installe la mécanique du jeu des acteurs.
 

Le metteur en scène est l’organisateur et le responsable du rythme, de l’interprétation, des 
déplacements. Il décide des décors, de l’éclairage, de l’illustration musicale et des costumes 
aidé en cela par une équipe de techniciens.





la distribution

Gilbert   Gérard DUCROUX

Claude   Michel MATRAS

Maurice   David BERLAND

Gisele   Juliette BORDE

Pauline   Monique FRANÇOIS

Anais    Delphine DERAIN

Juliette Crampon Pascale FERNANDEZ

Felix Roulard  Jérôme BESSE

Arsene Pichon  Alban FODERA

Mme Pichon  Anne-Marie COMTE-BESSE

L'inconnu   Paul LAFORET

Avec la participation de :
Noémie Dupont, Charlotte Goy, Juliette Luminet,
Pierre Gallais de Chateaucroc, Loïc Charpin, Annabelle Buffet

Techniciens :
Son : Jacques BRUNET
Décors : André BERNIGAUD - Jacques BRUNET - René DECOMPOIX - Michel MATRAS -  
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Couturières : Denise THOMAS - Nicole FONTAINE
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les personnages

Gilbert - Gerard DUCROUX

arsene pichon - alban fodera

Claude - Michel MATRAS

« On peut faire dans le maquereau et rester classe, non ? » 

(Gilbert) 

 

Gérard : La mise au point d’un spectacle comme   
« Larguez les amarres » impose des répétitions deux fois 
par semaine pendant  plusieurs mois. Vu de l’extérieur, 
ça peut sembler très astreignant. Mais le plaisir de se  
retrouver tous ensemble pour répéter dans la joie contre-
balance largement la contrainte de la charge de travail. Et 
si, pour les représentations, le public rit autant que nous 
nous sommes amusés, la récompense sera largement  à la 
hauteur de l’effort fourni.

« Je veux juste la paix, la tranquillité et le silence, 

parce que j’ai les nerfs à fleur de peau… et je sens 
que je vais péter un plomb ! (Arsène PICHON)

 

Alban : Arsène PICHON, le personnage que  
j’incarne m’a séduit par la richesse de son  
caractère, névrosé, maladroit, timide. Il m’offre 
une grande possibilité pour mon jeu de scène. 
Il apporte une part de folie supplémentaire à la 
pièce et révèlera que les apparences sont souvent 
trompeuses.

« … Elle aime ça la palourde… Elle est très réceptive 
la petite palourde, elle le sent venir l’orage, elle. Alors 
qu’est-ce qu’elle fait la mère palourde avec ses petits 
palourdineaux, hein ? Qu’est-ce qu’elle fait ? » (Claude)

Michel : Pour moi, le théâtre c’est le plaisir de 
partager une activité en groupe, d’être dirigé 
par le metteur en scène pour trouver le ton du  
personnage, lui donner une réalité, surtout dans une 
comédie comme « Larguez les amarres ».



maurice - david berland

juliette crampon- Pascale Fernandez

« Vous la connaissez mal, les gars, vous ne pouvez pas 
en parler. Je vous assure qu’à la maison, elle est très 
douce, très affectueuse, très aimante. » (Maurice)
 

David : Partager des moments de vraie complicité avec 
les acteurs, essayer les gags  les plus invraisemblables, 
piquer des fous rires, voilà ce qui nous unit tout au long 
des répétitions, et ce que nous espérons faire ressentir 
au public à chaque représentation.

« C’est la 18e année que je viens ici. J’ai découvert 
cette petite station balnéaire avec papa et maman 
quand j’avais 15 ans » (Juliette Crampon)
 

Pascale : J’ai rejoint la troupe il y a 4 ans et j’en suis 
ravie. L’ambiance y est sympathique et nous avons 
la chance d’être bien managés. Dans cette pièce, 
Juliette est un être sensible et attachant, faisant 
confiance à la vie. Peut-on encore, de nos jours,  
exprimer notre sensibilité ? En tout cas, le théâtre 
m’y aide beaucoup.



anais - delphine derain

« Personne ne passe derrière le bar ! C’est une 

tradition et celui qui transgresse la tradition paie 
la tournée générale. » (Pauline) 
 

Monique : Je n’ai encore jamais joué de patronne 
de bar et j’avoue que l’expérience est vraiment 
intéressante. Se cacher derrière un personnage 
fait aussi partie du jeu théâtral…

« Si je dois réfléchir une fois sur deux, je te  
préviens, je vais me perdre dans mes comptes …. » 
(Anais)

 

Delphine : Je m’appelle Anaïs, je suis jeune, 
belle, spontanée et tous les hommes sont  
amoureux de moi. Je travaille, enfin j’habite, dans le  
restaurant de ma tante. On joue à cache-cache 
avec les clients et on fait des blagues - trop 
lol - Plus tard, je voudrais faire détective ou  
anesthésiste ou comtesse, ah oui « Comtesse Anaïs » 
j’adooooore !!!!  

Quel bonheur d’incarner cette petite Anaïs, si fraiche 
et pleine d’espoir dans la vie, entourée d’un équipe  
formidable.

gisele - juliette borde

« Parle-moi, Maurice, commande moi, dis-moi ce 
que je dois faire. Un mot de toi et j’obéis comme 
une esclave . » (Gisèle)
 

Juliette : Et c’est moi qui dois dire ça ? Le théâtre 
me surprendra toujours…

pauline - monique francois



Mme pichon - Anne-marie comte besse

« Voyez comme il est ! Trente trois ans et toujours pas de 

femme. Et croyez-vous qu’il en cherche ? Non, bien sûr, il 
compte sur sa mère pour s’en occuper. » (Mme Pichon)
 

Anne-Marie : Voilà un double rôle très différent de 
mes emplois précédents : Mère possessive, mais pas  
seulement ! 

Et c’est là tout le plaisir du théâtre : A chaque pièce, 
une découverte et une  expérience  nouvelle qui vient  
m’enrichir et me ravir,  à chaque fois, l’attente du prochain 
rôle qui titille la curiosité, et à chaque fois, le bonheur de 
partager cette expérience avec mes amis de La Parodienne .
Je vous souhaite de vivre avec nous  cette curiosité et ce 
plaisir à chaque spectacle que nous vous offrons.



l'inconnu - Paul laforet

« ???? » (l’inconnu)

 

Paul : C’est un grand plaisir de retrouver la troupe 
de La Parodienne pour cette pièce délirante, de 
partager les moments de rire et de complicité 

avec mes ami(es) comédien(nes).

felilx roulard - Jerome besse

« C’est quoi, ce cirque ? »

(Félix Roulard)

 

Jérôme : C’est bien la question que nous nous 
sommes posée à la lecture de cette pièce. 
Mais bien vite, notre madame « Loyale », 
Maguy,  a su nous guider pour que le défilé 
des artistes se mette en place et enfin vous 
présenter la grande parade que vous allez  
découvrir ce soir…



La présentation du travail de toute cette année aura lieu
les vendredi 3 juin et samedi 4 juin à 20 h.

l'ecole de theatre

Depuis plus de vingt ans, l’école de théâtre de la Parodienne propose des cours dans son petit 
théâtre de poche rue Berlioz.

Tout au long de l’année, des groupes se retrouvent régulièrement en abordant un travail 
théâtral, d’exercices corporels et de la voix, d’improvisations, de textes d’auteurs et de mise 
en scène afin d’aboutir à un spectacle devant un public.

S’épanouir dans la détente, se cultiver, vaincre sa timidité!

Les cours ont lieu
pour les enfants de 6 à 8 ans le mercredi de 15 h 30 à 16 h 30
pour les enfants de 9 à 12 ans le mercredi de 16 h 30 à 18h
Pour les ados de 13 à 16 ans le vendredi de 18 h à 20 h
A noter qu’un groupe relevant des PEP 71 se retrouve le vendredi de 10 h à 12 h

Des stages sont proposés pendant les vacances scolaires
du 22 au 26 février - du 18 au 22 avril - du 18 au 22 juillet - du 25 au 29 juillet 2016

Geneviève,
l’animatrice est à votre disposition pour tous renseignements, au 06 87 17 17 95




